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چكیده
تاب  است.  اقتصاد  بودن  آور  تاب  مقاومتی،  اقتصاد  برای  شده  ذکر  ويژگيهای  مهمترين  از 
اوری اقتصادی مفهوم نسبتا نوظهور در پژوهشهای اقتصادی است که جهت شاخص سازی و 
سنجش، نياز به تبيين و تحليل مفهومی دارد. اين مقاله با استفاده از روش تحليل مضمون 
تاب  نهايت مفهوم  و در  پرداخته  و خارجی موجود  پژوهشهای داخلی  و  تعاريف  بررسی  به 
آوری اقتصادی و ابعاد و مولفه های آنرا احصا کرده است. بر اين اساس تاب آوری اقتصادی 
را می توان »ظرفيت يا توانايی اقتصاد در حفظ عملكرد تخصيص بهينه منابع در مواجهه با 
نااطمينانی های اقتصادی« تعريف کرد. آمادگی و برنامه ريزی جهت مواجهه، مقاومت و مقابله 
در برابر اثرات منفی، بازيابی و بهبود از اثرات منفی و سازگاری)تطبيق( با شرايط جديد ابعاد 

تاب آوری اقتصادی می باشند.
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1-مقدمه و بیان مساله

کشورها در مواجهه با تكانه های اقتصادی که ممكن است منجر به تغيير مسير رشد و 
توسعه کشور گردد، عكس العمل های متفاوتی از خود نشان می دهند. عكس العمل ها و 
تمهيداتی که برای مواجهه با تكانه اتخاذ می شود به ميزان استحكام اقتصادی يک کشور، 
نوع و شدت نقاط ضعف و تلاطم های اقتصادی بستگی دارد. )Simmie, et al., 2010( چند 
کشور جنوب شرق آسيا از جمله اندونزی، کره جنوبی، مالزی، تايلند و فيليپين در بحران 
مالی آسيا در سال 1997 با کاهش شديد توليد ناخالص داخلی، به شدت آسيب ديدند. 
اما همين کشورها با اتخاذ سياستهای درست و تجربه گرفتن از بحران قبلی، اثرات بحران 
مالی 2007 بر اقتصادهای خود را ترميم کرده و در مقايسه با بسياری از کشورهای اروپايی 
)Jeasakul, et al,2014( .و آمريكا، توانستند نه ماه زودتر، به مسير رشد خود برگردند

امروزه نگاه جهانی به مخاطرات )طبيعی و اجتماعی( از تمرکز بر کاهش آسيب پذيری 
به افزايش تاب آوری تغيير کرده است. در نتيجه کاربرد مفهوم جوامع تاب آور و راههای 
ايجاد و تقويت آنها کاربرد بيشتری يافته است. )Cutter et al., 2008, p3( افراد و مكاتب 
مختلف با توجه به ديدگاهها و رويكردهای خود به مقوله تاب آوری در حوزه اقتصاد توجه 
کرده و مطالعات خود را در راستای آن سازماندهی کرده اند. )Lisnyak, 2016( زمانی 
يک سيستم اجتماعی تاب آور است که بتواند تكانه های موقت يا دائم را جذب کرده و 
بدون اينكه ثبات خود را از دست بدهد، با شرايط به سرعت در حال تغيير سازگار شود. 

)غياثوند و همكاران، 1393، ص 7(
اقتصاد ايران بر سر راه رسيدن به اهداف سند چشم انداز با دو دسته مانع رو به روست: 
دسته اول مخاطرات و بحران های بين المللی و تحريمهای اقتصادی دشمنان است و 
از سوی ديگر مشكلات ساختاری و فرآيندی داخلی اقتصاد ايران از جمله وابستگی به 
درآمدهای شكننده نفتی، نامناسب بودن فضای کسب و کار، بيكاری، رکود اقتصادی و 
.... می باشند. در همين راستا جهت مديريت و غلبه بر اين دو دسته مانع و با هدف تأمين 
رشد پويا و بهبود شاخص های مقاومت اقتصادی و دستيابی به اهداف سند چشم انداز 
بيست ساله، سياست های کلی اقتصاد مقاومتی ابلاغ گرديد. در اين سياستها بر افزايش 
قدرت مقاومت و کاهش آسيب پذيری اقتصاد کشور )بند 12(، مديريت مخاطرات اقتصادی 
از طريق تهيه طرح های واکنش هوشمند، فعال، سريع و به هنگام در برابر مخاطرات و 
اختلال های داخلی و خارجی )بند 22( و مقابله با ضربه پذيری درآمد حاصل از صادرات 
نفت و گاز )بند 13( تاکيد شده است. لذا يكی از رويكردهای اصلی سياستهای کلی اقتصاد 
مقاومتی ارتقای تاب اوری اقتصادی کشور است چرا که رشد شتابان و پايدار هدف گذاری 
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شده در سند چشم انداز 20 ساله کشور در دنيای به شدت در حال تلاطم و تغيير، مستلزم 

ارتقای سطح تاب آوری اقتصاد ملی می باشد.
در خصوص توجه به اقتصاد مقاومتی و سنجش ميزان تحقق آن، می توان دو رويكرد 
کلی را مد نظر داشت: رويكرد اول توجه به مطالعه در خصوص آسيب پذيريهای کشور و 
شناسايی و رفع آنهاست و رويكرد دوم توجه به تاب آوری و تقويت و ارتقای آن است. رويكرد 
تاب آوری اقتصادی با توجه به ماهيت پويا و آينده نگری که دارد می تواند در راستای در 
افزايش توان سازگاری اقتصاد در برابر مخاطرات موثرتر عمل کند. لذا از اين جهت نسبت 

به رويكرد توجه به آسيب پذيری اقتصادی در مطالعات اقتصاد مقاومتی ترجيح دارد. 
اولين مرحله و در عين حال پايه ای ترين موضوع در ارائه هر شاخصی، تيين مفهومی 
و مشخص کردن ابعاد و مؤلفه های آن است )OECD, 2008( بر همين اساس به جهت 
ساخت شاخص تاب آوری اقتصادی ضروری است مفهوم مشخص، جامع و کارآمدی از 
تاب آوری اقتصادی، ابعاد و مولفه های آن ارائه شود تا مبنايی برای شاخص سازی تاب 
آوری اقتصادی قرار گيرد و از اين طريق زمينه لازم برای سنجش ميزان تحقق اقتصاد 

مقاومتی فراهم شود.
به دليل مكانيسم پيچيده و عدم تجانس مناطق و کشورها، ارائه تعريف واحد از تاب 
 Rose and( .آوری و مشخص کردن شاخصهای تاب آوری و اندازه گيری آنها مشكل است
Krausmann, 2013, p78( نتيجه اين شده است که مطالعات تاب آوری اقتصادی با 

شاخصهای مختلف و بعضاً با تفاوتهای قابل ملاحظه ای با هم انجام شده باشند. 
عمده مطالعات انجام شده داخلی در حوزه تاب آوری اقتصادی از جمله سيف )1391(، 
غياثوند و همكاران )1394(، ابونوری و همكاران )1396(، ميرجليلی و همكاران )1396( 
با استفاده از تعاريف و شاخصهای موجود در مطالعات خارجی از قبيل شاخص بريگاگليو و 
همكاران و يا شاخص بورمن و همكاران و يا ترکيبی از اين دو به بررسی تاب آوری اقتصادی 
کشور پرداخته اند و در هيچ يک از آنان تعريف يا مفهومی از تاب آوری اقتصادی که بتواند 

مبنای ساخت شاخص بومی باشد، ارائه نشده است. 
در اين نتيجه اين مقاله با هدف ارائه تعريف و تبيين مفهومی از تاب آوری اقتصادی، 
ابعاد و مولفه های آن به منظور تمهيد مبنای نظری شاخص ترکيبی تاب اوری اقتصادی 
ايران نگاشته شده است. لذا  سئوال کلی اين است که مفهوم تاب آوری اقتصادی چيست 

و دارای چه ابعاد و مولفه هايی می باشد؟ 
در ادامه ابتدا مفهوم تاب آوری در حالت کلی اعم از اقتصادی و ساير حوزه های علمی 
مورد بررسی قرار گرفته و سپس ويژگيهای تاب آوری و رويكردهای مفهومی در تعاريف 
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موجود تاب آوری مرور شده اند. در ادامه پيشينه پژوهشهای انجام شده در مورد تاب 
آوری اقتصادی در دو دسته مطالعات خارجی و داخلی مرور شده اند. در ادامه تعاريف 
موجود با استفاده از روش تحليل مضمون، دسته بندی و تحليل شده و در نهايت پس از 
سه مرحله کدگذاری و مقوله بندی، مضامين اصلی مفهوم تاب آوری اقتصادی مشخص 
و برمبنای آن ابعاد تاب آوری اقتصادی و در ذيل آن مولفه های اين مفهوم استخراج شده 
اند. در نهايت مضامين اصلی استخراج شده به عنوان ابعاد و مضامين سازمان دهنده به 

عنوان مولفه های هر کدام از ابعاد بيان شده اند. 

2-مبانی نظری و پیشینه پژوهشی
2-1- مروری بر تعاریف تاب آوری و تاب آوری اقتصادی

در اين که کلمه تاب آوری مربوط به کدام حوزه علمی است بحث وجود دارد. برخی آن 
را مربوط به حوزه بوم شناسی )اکولوژی( و برخی ديگر آن را متعلق به فيزيک می دانند 
)Leeuw, et al, 2000(. مفهوم چند بعدی تاب آوری که مفهومی دارای استفاده رو به 
رشد است، ابتدا در مطالعات منطقه ای1 مفهوم سازی شد و هدف از آن توضيح تفاوت 
 )Hill et al., 2011; Bristow and Healy, 2013( .بين مناطق مختلف اقتصادی بود
از آنجاييكه که اين مفهوم در بسياری از رشته های دانشگاهی کاربرد دارد. از همين 
رو تعاريف متعدد و گاه کاملًا متفاوت از آن ارائه شده است به نحوی که آنها را می توان 
به هر کسی يا هر مكانی و يا هر پديده ای اعم از اقتصادی و غيره نسبت داد. اين امر باعث 
شده است تا مفهوم تاب آوری عليرغم کاربرد گسترده آن به مفهومی کاملًا پيچيده و 
گنگ تبديل شود. )Dinh and Pearson, 2015( پيچيدگی مفهوم تاب آوری به حدی 
عميق است که ارزيابی و سنجش آنرا مشكل کرده است. به همين دليل است که در حال 
حاضر هيچ تعريف مورد اجماعی در خصوص تاب آوری وجود ندارد. نتيجه اينكه اين 
عدم اجماع باعث شكل گيری ابهام و در نتيجه باعث تنوع زياد در شاخص سازی و رتبه 
بندی آن شده است. )LISNYAK, 2016(  به همين خاطر عليرغم اينكه تعاريف متعدد 
و متنوعی از تاب آوری بيان شده است، اما به دليل کاربرد گسترده در علوم مختلف، هنوز 

)2CARRI , 2013( .تعريف جامعی از تاب آوری ارائه نشده است
تاب آوری معادل واژه انگليسی Resilience به معنای توانايی بازيابی، بهبود سريع، 
Merriam-( تغيير، شناوری، کشسانی و همچنين خاصيت فنری و ارتجاعی آمده است

Webster, 2006(. اين واژه را قابليت ارتجاع، فنريت، جهندگی، کشسانی، برگشت پذيری، 

1. regional studies
2. Community and Regional Resilience Institute
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بهبود پذيری، انعطاف پذيری وترميم پذيری نيز بيان کرده اند. )بريگاگليو2004،1ص 

 )43-53
براساس تحليل محتوای انجام شده از حدود 120 تعريف از تاب آوری در رشته های 
مختلف، تفسير مشترکی از رفتار سيستمهای تاب آور ارائه شده است که اين رفتار را 
می توان با کلماتی همانند انطباق، بازيابی، عملكرد، جذب، حفظ، مقابله، بازگشت، پاسخ، 

. )CARRI, 2013( .و مقاومت بيان کرد
از اين واژگان می توان دسته بنديهای ديگری با توجه به موضوعات مختلف داشت. از 
قبيل دسته بندی نسبت به زمان وقوع تكانه، نسبت به مراحل اثرگذاری، نسبت به مراحل 

و گامهای تاب آوری، نسبت به نتيجه و پيامد.
جدول 1- دسته بندی مفاهیم موجود در تعاریف تاب آوری

نوع ارتباط و ماهیتمفاهیم اصلی در تعریفها

بودن يا شدنتوانايی- ظرفيت

مراحل يا گامهای تاب آوریتطبيق، جذب، پاسخ، مقاومت

بازگشت عملكرد يا وضعيت قبلیبازيابی، بازگشت، عقب، ارتجاع،

عامل به وجود آورنده نااطمينانیحادثه، استرس )آشفتگی(، تكانه

حفظ يا ثبات حالت سيستم قبل از وقوع تكانه کارکرد، وضعيت

در مقايسه با تعاريف گفته شده، به نظر می رسد اين تعريف از جامعيت بهتری برخوردار 
باشد: توانايی جذب اثرات يک رويداد مخرب، به حداقل رساندن اثرات نامطلوب، پاسخ 
مؤثر پس از رويداد، حفظ و يا بازيابی عملكرد، و سازگاری به صورتی که با يادگيری برای 
مقابله با اثرات نامطلوب آينده آماده می شود. )CARRI, 2013( اين تعريف قابليت تاب 
آوری را به صورت نظام مند بيان می کند و منعكس کننده فرآيندهای پويا بوده و به توسعه 

و حفظ اين توانايی کمک می کند.
اين کلمات رفتاری تقريباً به چهار دسته زمانی تقسيم می شوند: 1- مرحله تأثيرپذيری 
)جذب، مقابله، مقاومت، حفظ(؛ 2- مرحله پاسخ )پاسخ(؛ 3- مرحله بهبودی )بازيابی، 
 )CARRI,2013( .)بازگشت(؛ 4- آماده شدن برای تغيير حال و آينده )انطباق عملكرد
جردن و جاورنيک-ويلز2 )2012( با تاکيد بر سرعت بهبودی، تاب آوری را توانايی مقابله 

با فاجعه و اثرات آن به نحوی که به سرعت بهبودی حاصل شود، می دانند.
مفهوم تاب آوری از نظر وزارت خزانه داری نيوزيلند، گسترده تر از بلايای طبيعی است 

1. Briguglio
2. Jordan and Javernik-Will’s
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و شامل ظرفيت بخشهای عمومی، خصوصی و مدنی برای مقاومت در برابر اختلال، جذب 
اثرات اختلال، عمل مؤثر در مواجهه با بحران، سازگاری با شرايط در حال تغيير از جمله 
تغييرات آب و هوايی در طول زمان می باشد. )Hughes & Healy, 2014, p.7( از نظر 
کاتر1 و همكاران )2008( تاب آوری عبارت است از توانايی برخواسته از ويژگيهای ذاتی 
که سيستم را قادر می سازد تا نسبت به جذب اثرات و مقابله با يک رويداد و همچنين پس 

از رويداد با استفاده از فرآيندهای تطبيقی اقدام کند.

2-2-ویژگیهای تاب آوری
در حوزه های مختلف زندگی درجات مختلفی از تاب آوری وجود دارد. بر اين اساس 
اگر تغييرات يا اختلالات بعنوان يک تهديد تلقی شود اين طبيعی است که سعی شود 
که سيستم به حالت عادی و به حالت قبل از بحران هدايت نمود. ولی اگر همان تغيير 
بتواند به توسعه بيشتر و يا امكانات جديد منجر شود، مطلوب است که سعی شود راه 
حلهای نوآورانه ابداع شده و سيستم در جهت ديگری هدايت شود. )رضايی و همكاران، 

1395، ص 35(
ويرگين2 و همكاران )2010( پيشنهاد می کنند که برای تاب آوری اقتصادی بايستی 
ظرفيت جذب و بازيابی سيستم علاوه بر ظرفيت سازگاری آن محاسبه و ارزيابی شود. 
مشابه اين مطلب در الگوی سازمان دراپ3 است که در آن ظرفيت های متعددی از قبيل 
جذب اثرات تكانه، مقابله با وقايع مخرب و سازگاری باعث تسهيل در سازمان دهی مجدد 

)Cutter et al, 2008( .سيستم های اجتماعی می شود
برخی از تعاريف بيان شده بر اين نكته تاکيد دارند که تاب آوری يک نتيجه و پيامد است. 
در عين حال تعاريف ديگر بر مجموعه ای از فرآيندها همانند جذب، بازيابی و سازگاری 
که در پی حصول نتيجه هستند تاکيد دارند. )Mayunga, 2007, p3( بر همين اساس 
تاب آوری ممكن است در وضعيت قبل از وقوع بحران يا در واکنش به بحران باشد. به 
همين دليل ميزان تاب آوری را می توان به صورت ظرفيت )توان بالقوه( قبل از اختلال و 

يا توانايی بعد از وقوع حادثه يا تكانه سنجيد.
تاب آوری از جنس خروجی محصول، خصيصه ای پويا و از برهم کنش پيچيده عوامل 
مختلف ايجاد می شود و به صورت طيفی از سطح پايين )آسيب پذير( تا سطح بالا )تاب 
آور( را شامل می شود که بر پايه مديريت صحيح ريسک شكل می گيرد )پيغامی و همكاران، 
1392، صص 72-74( اما از نظر مايانگا )2007( تاب آوری فرآيندی است که از طريق 
1. Cutter
2. Vugrin
3. DROP (Disaster Resilience of Place)
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سازگاری و افزايش ظرفيت يادگيری موجب بقای بلندمدت بدون کاهش کيفيت سيستم 

)Mayunga, 2007, p3( .می شود
 در فضای سياستگزاری و اجرايی، تاب آوری به عنوان يک هدف يا نتيجه توسعه فرض 
می شود و سازگاری )تطبيق( به صورت يک مكانيزم يا فرآيندی است برای انتقال و نزديک 
کردن سيستم به آن نتيجه. لذا تاب آوری به عنوان مجموعه ای از ويژگی ها و تواناييهای 
مطلوب تعريف می شود که بيانگر چگونگی دستيابی جامعه به اهداف می باشد. در نتيجه 
فرآيندهای تسهيل کننده سازگاری به حصول ويژگيها و قابليتهای مورد نياز تاب آوری 
کمک می کند. علاوه بر اين برای گسترش ظرفيت سازگاری، يافتن راههای حفظ عوامل 

)Stevenson,et al, 2015, p10( .تقويت کننده تاب آوری مفيد است
برخی از نويسندگان در توضيح مفهوم تاب آوری از عبارت جهش به آينده )پيش( 
 Cox & Perry 2011; Manyena et al( .به جای بازگشت به گذشته استفاده می کنند
2011( با اين حال برخی ديگر هشدار می دهند که اغراق در تعبير جهش به آينده از اين 
مطلب ناشی می شود که جوامع تاب آور تلاش زيادی در پيش بينی مسير رويدادهای 

)Karanci & Ikizer, 2012, p14( .آينده دارند

2-3-رویكردهای مفهومی در تعریف تاب آوری
تعاريف ارائه شده در خصوص تاب آوری نياز به تفكيک مفهومی دارند چرا که در برخی 
تعاريف از تاب آوری به توانايی سيستم برای بازگشت به حالت قبل يا به حالتی که قبل از 
اختلال وجود داشته تعبير شده است که عمده تعاريف قبل از 2010 اينگونه هستند. اما 
بعد از 2010 تعداد کمی از تعاريف بر ويژگی بازگشت به حالت قبل در تعريف تاب آوری 
تاکيد دارند. )Stevenson, et al,  2015, p3( زيرا مفهوم بازگشت به حالت قبل، از نظر 
لغت شناسی )ترمينولوژی( بيشتر متعلق به علوم فيزيكی و مادی است. اما در سيستمهای 
پيچيده اجتماعی و اکولوژيكی، بازگشت به حالت قبل تقريباً غيرممكن است. اين مساله 
از مهم ترين تفاوت های رويكرد مهندسی و سيستم های اجتماعی به تاب آوری است. 

)O'Rourke, 2007(
تعاريف مهندسی بيشتر برای محيطهای فيزيكی و ساختارهای مادی ارائه شده اند و 
به همين سبب از مفاهيمی از قبيل استحكام، افزونگی، سرعت و تدبير تشكيل شده اند. 
)Bruneau et al, 2003( در مقابل اين دسته از تعاريف، تعاريف مربوط به علوم اجتماعی 
 Mueller( .بيشتر به مفاهيمی از قبيل توسعه، يادگيری و تعاملات انسانی تاکيد دارند

)2013، Paton 2006، Sonn & Fisher 1998
بيشترين تاکيد به مفهوم بازگشت به حالت قبل در مطالعات معطوف به بررسی آسيب 
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پذيری مشاهده می شود. مخالفان اين نوع نگاه بيان می کنند که تاکيد بر بازگشت به 
حالت قبل يک کشور ممكن است باعث آسيب پذيری بيشتر تجارت و اقتصاد کشورد در 
مواجهه با اختلالهای آينده شود. زيرا در اين حالت سرمايه گذاری بلند مدت با بازگشت 

)Rose, 2007( .سريع به حالت قبل در تعارض قرار می گيرد
در مجموع رويكردهای مفهومی به تاب آوری را می توان در سه دسته زير جمع بندی 

نمود:
الف( تاب آوری به عنوان پایداری: اين رويكرد که از مطالعات اکولوژيكی گرفته شده، 
تاب آوری را به عنوان توانايی بازگشت به حالت قبل از حادثه تعريف می کند. لذا در اين 
 Beatley( .حالت تاب آوری مقدار اختلال تحمل شده يا جذب شده توسط سيستم است

and Newman, 2013, p5( در اقتصاد شبيه به تعادل پويای خودکششی است
ب( تاب آوری به عنوان بازیابی: اين رويكرد بيشتر در مطالعات اکولوژی و زيست-بوم 
شناسی يافت می شوند و از آن تعبير به تاب آوری زيست محيطی شده است. بنابراين 
تاب آوری توانايی جامعه برای بازگشت به حالت تعادل قبل از تكانه ميباشد و سرعت 
بازگشت معياری برای تاب آوری است. )McEntire, 2014, p5( بيشترين تاکيد بر ثبات 
در ساختار، عملكرد و هويت سيستم در برابر شوکها، اندازه شوك قابل تحمل سيستم 
قبل از انتقال به حالت جديد است و دراقتصاد شبيه به موضوع تعادل چندگانه می باشد.

ج( تاب آوری به عنوان گذار )دگرگونی(: اين رويكرد بيشتر در مطالعات مربوط به 
جوامع انسانی و اجتماعات انسانی به کار می رود و تاکيد بر ظرفيت جامعه برای واکنش به 
تغيير از طريق سازگاری با شرايط جديد و درس گرفتن از تجربيات تاکيد دارد. )ماتياس 
و پلينگ، 2015، ص 8(. از نظر اين رويكرد تغيير غيرقابل اجتناب است و لذا به دنبال 
دستيابی به مسيرهای جديد می باشد. )Brown, 2014, p109( لذا از مفاهيم نوسازی، 
احيا، خود سازماندهی و جوامع يادگيرنده نيز در اين رويكرد استفاده می شود. )رفيعيان 
و همكاران، 1390( همانند مفهوم استحكام در نظريه سيستم های پيچيده می باشد و در 

)Martin & Sunley, 2013( .اقتصاد می تواند با اقتصاد تكاملی مرتبط باشد
از نظر رويكردهای پايداری و بازيابی، جامعه يا تاب آور است و يا نيست. در واقع در 
اين دو رويكرد نگاه نتيجه ای به تاب آوری وجود دارد. آما از نظر رويكرد گذار، تاب آوری 
فرآيند يا خط سير تغيير به سمت بهبودی و افزايش تاب آوری است. بر اين اساس تاب 
آوری اجتماعی از نگاه اين رويكرد ظرفيت افراد برای يادگيری و تعامل با محيط بيان 

)Herreria, ecd, 2006, p135( .می شود
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2-4-تعاریف تاب آوری اقتصادی

با توجه به مطالعات برنو و همكاران )2003( کارپنتر و همكاران )2001(، مارتين )2012( 
و بريستو و هيلی )2013( می توان گفت که يک اقتصاد تاب آور نيازمند دو چيز است: 
1- مقابله با اثرات منفی تكانه ها)اختلالات( اقتصادی؛ 2- انطباق با شرايط اقتصادی 

بعد از بروز تكانه ها.
تكانه ها و اختلال ها می توانند منشأ اقتصادی يا غيراقتصادی داشته باشند. ولی به 
هرحال اثرات قابل ملاحظه ای بر اقتصاد دارند. دسته بنديهای مختلفی از اين تكانه ها 
ارائه شده است. زمان و واسيلی )2014( شوك ها را به شوکهای خارجی و داخلی تقسيم 
می کنند. بحران های مالی و اقتصادی بين المللی، منازعات نظامی و بحرانهای زيست 
محيطی از جمله شوکهای خارجی هستند. )Zaman & Vasile,2014, p6( از نظر 
ابونوری و لاجوردی )1395( چهار نوع شوکهای برونزای خارجی عبارتند از: بلايای 
طبيعی؛ حملات تروريستی و سايبری؛ شوکهای تجاری )مالی و اقتصادی( و نوسانات 

مثبت و منفی قيمت نفت.
اين تكانه ها منحصربه فرد نبوده و در تجربه جهانی، کشورها چندين تكانه را به طور 
همزمان تجربه کرده اند. همه اين تكانه ها مسير رشد قبلی يک اقتصاد را تغيير نمی دهند. 
زمانی که يک تكانه رخ می دهد و باعث تخريب اقتصاد و آسيب نمی شود و اقتصاد اثری از 
آن تكانه دريافت نمی کند اين اقتصاد مستحكم است؛ اما وقتی اقتصاد تحت تأثير اثرات 
منفی تكانه قرار گرفت و حداقل به همان مسير قبلی خود بازگردد اقتصاد تاب آور است؛ 
و اگر نتواند به مسير قبلی خود برگردد اقتصاد دارای آسيب پذيری است. اين چهارچوب 

)Hill, et al., 2011( .مفهوم در شكل زير نشان داده شده است
اولين پژوهش در خصوص تاب آوری اقتصادی مقاله تيرنی1 )1997( است و بعد از 
آن، امروزه اين مفهوم در سطوح مختلف از کشور تا منطقه و حتی خانواده گسترش يافته 
 Bruneau et al., 2003; Martin, 2012; Bristow and Healy, 2013; Baily( .است
and Berkely, 2014( برخی از محققين نيز به اين موضوع انتقاد کرده اند که در پاره 
ای از تعاريف ارائه شده از تاب آوری اقتصادی، از مفاهيم کم عمق با معيارهای سطحی 

)Rose, 2009( .استفاده شده است
داين و پيرسون )2015( براساس مطالعه براند و ژاك )2007( که به صورت مرور 
ادبيات تاب آوری بوده و نيز بر پايه مطالعه انتقادی استراتر )2012( تصديق می کنند که 
تاب آوری، مفهومی چند وجهی، با معنای چندگانه اما قابل تفكيک است هر چند هنوز 
اين تفكيک انجام نشده است. )Dinh and Pearson, 2015( عدم ارائه تعريف مشخص 
1. Tierney
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و واحد از تاب آوری اقتصادی باعث شده است تا اندازه گيری و سنجش آنرا با مشكل 
مواجه سازد )Davydov et al., 2010( تاب آوری اقتصادی نيز که ذيل مفهوم کلی تاب 
آوری تعريف می شود از اين قاعده مستثنی نيست و اجماع نظری در خصوص تعريف از 

تاب آوری اقتصادی وجود ندارد.
هر چند ممكن است کيفيت و ميزان بالقوه تاب آوری يک شخص و يا کشور در مقايسه 
با ديگران با توجه به زمان و محيط آن متفاوت باشد، اما می توان تاب آوری هر يک را 
محاسبه و تقويت کرد. چرا که تاب آوری به دنبال شناسايی منابع داخلی فرد يا کشور 
برای مقابله با موقعيتها و عدم تعادل، تكانه يا بلا، و پديده های شديد طبيعی است. اين 
جنبه در خصوص اقتصاد مهمتر است چرا که مبتنی بر روابط بين عوامل داخلی و خارجی 
)Zaman, Vasile,2014, p2( .اقتصادی و عوامل زيست محيطی و اجتماعی انسان است

تاب آوری اقتصادی در سه سطح کلان )کل اقتصاد و تعامل بازارها و تمامی افراد(، 
سطح ميانی )صنايع و بازارهای منفرد( و سطح خرد )اشخاص و فعاليتهای اقتصادی( و در 
دو دسته تاب آوری ذاتی و تطبيقی آمده است. تاب آوری ذاتی به معنای توان جايگزينی 
نهاده های ديگر با نهاده هايی که در اثر تكانه دچار مشكل شده اند و تاب آوری تطبيقی به 
معنای استفاده از روشهای جديد توليد اقتصادی يا ايجاد قراردادهای جديد )طرفهای 
قرارداد جديد اعم از عرضه کنندگان و تقاضا کنندگان( است که می تواند ناشی از ابتكار 
و تلاش فوق عادی و تقويت بازارها از طريق کامل کردن اطلاعات عوامل اقتصادی دسته 

)Rose, 2006( .بندی می شود
 بر همين مبنا تاب آوری ايستا به حفظ کارکرد در هنگام تكانه با استفاده از منابع 
برجای مانده تعبير می شود و استفاده کارا از منابع برای بهبود و بازيابی بعد از تكانه و 
 Rose & Crusman,( البته با تاکيد بر ظرفيت بازسازی تاب آوری پويا تعريف می شود
2006( در منبع ديگری تاب آوری ايستا عبارت است از توان يا ظرفيت اقتصاد برای 
جذب يا منعطف شدن در برابر خطر. در حاليكه تاب آوری پويا توان اقتصاد برای بهبود 

)Rose, 2008( .پايدار از تكانه ها در طی زمان است
بريگاگليو و همكاران1 )2006( تاب آوری اقتصادی را توان سياست ساخته يک اقتصاد 
برای بهبود يا انطباق با آثار تكانه های اقتصادی می داند. اين توانايی سه جنبه دارد: توانايی 
اقتصاد در اجتناب از تكانه ها، توانايی اقتصاد در تحمل اثر تكانه ها، توانايی اقتصاد در 

بازيابی سريع از تكانه های اقتصادی تخريب کننده خارجی. 
تاب آوری اقتصادی برای کاهش ميزان احتمال شكست)زيان اقتصادی(، کاهش 
 Fujii et al, (.می باشد )پيامدهای منفی تكانه ها و کاهش زمان بازيابی)بهبود اثرات
1. Briguglio, L, G. Cordina, N. Farrugia and S. Vella )2006(
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2014( از نظر بريگوگليو و همكاران )2009( تاب آوری مجموعه اقدامات سياست گذاران 
و بازيگران اقتصادی است که يک کشور را قادر می سازد در برابر اثرات منفی شوك ها، 
مقاومت کرده و بازيابی گردد و باعث می شود کشور بتواند از شوك های مثبت بهترين 

استفاده را ببرد.
تاب آوری اقتصادی به توانايی اقتصاد در ايستادگی در برابر تكانه ها و بازگشت به مسير 
اوليه خود اشاره دارد که البته اين توانايی به سطح آسيب پذيری اقتصاد نيز بستگی دارد. 

 )Briguglio, 2014(
تاب آوری اقتصادی به معنی شناسايی راه ها و رفتارهايی است که استفاده از آنها باعث 
افزايش ظرفيت مقابله با شوك های خارجی منفی يا اثرات منفی می شود. از منظر ديگر 
تاب آوری به دنبال کاهش احتمال شكست يا کاهش زيانهای ريسكهای اقتصادی قبل 

)Zaman, Vasile,2014, p3( .و بعد از وقوع تكانه ها می باشد
شبيه به تعريف بريگاگليو )2006( که تاب آوری اقتصادی را ظرفيت يک کشور 
برای بهبود يافتن از يک شوك و يا مقاومت در برابر تأثير آن تعريف کرده است، بورمن و 
همكاران )2013( تاب آوری اقتصادی را علاوه بر اين تعريف، ظرفيت برکشت به موقعيت 
قبل از تكانه نيز می دانند. اما دوال و همكاران )2013( با توجه به سطح توليد بالقوه 
اقتصاد، تاب آوری اقتصادی را به عنوان قابليت حفظ ستانده نزديک به سطح بالقوه پس 

از شوك تعريف کرده اند.
جدول 2 - انواع روشهای دسته بندی تعاریف تاب آوری )پیغامی و همکاران، 1394(

نگاه دوم- نگاه پویا، فرایندینگاه اول- نگاه ایستا، پروژه ایویژگی

در مقابل انجام فرآيند کسب توانايیتوانايی داشتنتقابل بودن در برابر شدن

تاب آوری به معنای سازگاری با اثرات اختلالمقاومت در برابر اثراتتقابل مقاومت با سازگاری

جامعه يا تاب آور است يا خط سير
نيست؟)صفر و يكی ديدن(

بعد از اختلال می تواند کارکرد قبلی خود 
را بيابد يا بهتر از قبل باشد.

پيش بينی ميزان حفظ کارکرد بعد پيش بينی پذيری
از وقوع بحران

نمی توان پيش بينی کرد چون فقط بعد از وقوع 
بحران می توان گفت جامعه تاب آور است يا نه؟

تاب آوری ويژگی ناگهانی و فقط ماهيت موقتی تاب آوری
بعد از بحران پديدار می شود

می توان از طريق برنامه ريزی و 
سياستگذاری تاب آوری را ارتقا داد.

وجود برخی از دوگانگی ها در کاربرد تاب آوری در علوم مختلف باعث شده است که تعريف 
اين مفهوم مشكل شود. برخی از مهمترين اين دو گانگی ها عبارتند از:

دوگانگی علوم مهندسی و فيزيكی با علوم اجتماعی- انسانی که در اولی تاکيد   -1
بر برگشت پذيری و حفظ کارکرد قبلی است و لی در دومی تاکيد بر سازگاری و تطبيق 
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با شرايط جديد و حصول بهينه جديد با امكانات و شرايط جديد است.100
سطوح جامعه مورد بررسی فرد، محلی، يا کشور باشد، باعث می شود برخی از   -2

تعاريف و مؤلفه های آن تخصيص بخورند يا موضوعات ديگری را شامل شوند.
برخی از دلايل به وجود آمدن اين دوگانگی ها عبارتند از: 1- ابهام در صحت بازگشت 
به حالت قبل يا بازيابی تعادل؛ 2- عدم شفافيت در توضيح مرزهای مفهومی مفاهيم 
سازگاری، ظرفيت سازگاری و تاب آوری؛ 3- عدم شفافيت در توضيح مرزهای مفهومی 

مفاهيم آسيب پذيری، بازيابی و تاب آوری. )پيغامی و همكاران، 1394، ص 112(
مجمع جهانی اقتصاد )2013( چارچوبی برای تاب آوری کشورها در نظر گرفته است 
که اين چارچوب برای همه حوزه های زندگی از قبيل اقتصاد دارای پنج مؤلفه اصلی است 

که در جدول زير آمده است:
جدول 3- مدل مفهومی و اجزای تاب آوری )مجمع جهانی اقتصاد(12345

معنای هر جزاقتصادزیر سیستم

ری
ب آو

ء تا
جزا

ا

ری
ب آو

ی تا
ه ها

خص
مش

پايداری شامل مفهوم قابليت اطمينان است و به توانايی جذب و ثبات1 
مقاومت در مقابل اغتشاشات و بحران ها اشاره دارد

داشتن ظرفيت اضافی و سيستم های پشتيبانی است به نحوی که افزونگی2 
در حوادث و اغتشاشات، بخش موردنظر قادر به ارائه خدمت 

تعريف شده اش باشد
در پاسخ به بحران ها، انعطاف پذيری بيشتری وجود داشته باشد و سعی نظام تدبير3

بر تبديل تهديد به فرصت باشد

انه
آور

ب 
د تا

كر
به معنی توانايی بر جابه جايی سريع در هنگام مواجهه با بحران است.واکنش پذيری4 عمل

داشتن توانايی برای بازگشتن به شرايط نرمال )حفظ سطح کارکرد بازيابی5
قبلی( پس از بروز بحران است

برخی از محققين ابعاد زير را برای تاب آوری اقتصادی در صورت وقوع تكانه بيان کرده اند:
1- مقاومت: بهبود قدرت و استحكام در تحمل اثرات اوليه، حفظ قابليت و کارکرد قبلی؛

2- قابل اطمینان بودن: اطمينان از تداوم موجوديت، کارکردها، منابع و ...
3- افزونگی: وجود جايگزين برای فعاليتهای روز مره و مديريت ناپايداری های پيش 

بينی پذير
4- انعطاف پذیری: توانايی تأمين و جابجايی عوامل در شرايط غيرقابل پيش بينی و 

1. Robustness
2. Redundancy
3. Resourcefulness
4. Response
5. Recovery
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اتفاقات نادر. )شرايط نااطمينانی(. )پيغامی و ديگران، 1394، ص 125(

2-5-پیشینه مطالعاتی شاخص تاب آوری اقتصادی
2-5-1-مطالعات خارجی

مجموعه مطالعات بریگاگلیو و همکاران: در سال 2003 بريگاگليو1 و گاليا در مقاله 
شاخص آسيب پذيری تعديل شده برای تاب آوری2 استدلال کردند که يک نماگر ساده 
برای تاب آوری اقتصادی توليد ناخالص داخلی سرانه می باشد، زيرا اين متغير توانايی 
بالقوه يک کشور را برای مقابله با آسيب پذيری نشان می دهد. بريگاگليو و همكاران3 
)2006( تاب آوری اقتصادی را توان سياست ساخته يک اقتصاد برای بهبود يا انطباق 
با آثار تكانه های اقتصادی می داند و مؤلفه های تاب آوری عبارتند از: ثبات اقتصاد کلان، 
کارايی بازارهای خرد، حكمرانی خوب و توسعه اجتماعی. او بعدها )2009( مؤلفه 
زيست محيطی را به مؤلفه های تاب آوری اقتصادی اضافه کرد. او و همكاران4 در 2008 
چارچوب کلی ريسک ملی حاصل کسر آسيب پذيری از تاب آوری ملی يک کشور را 
ارائه کردند که بر مبنای آن چهار وضعيت: پسرولخرج)تاب آوری پايين، آسيب پذيری 
پايين(، خودساخته)آسيب پذيری بالا، تاب آوری بالا(، بهترين حالت)آسيب پذيری 
پايين، تاب آوری بالا( و بدترين حالت)تاب آوری پايين، آسيب پذيری بالا( می باشد. 
براساس نتايج بريگاگليو )2014( کشورهای کوچک از لحاظ اقتصادی به ميزان بسيار 
بالايی مستعد قرار گرفتن در معرض شوك های اقتصادی خارجی می باشند، که دليل 
آن ويژگی های ذاتی اين کشورها از جمله درجه بالايی از باز بودن اقتصاد و درجه 
بالايی از وابستگی به دامنه کوچكی از صادرات و واردات استراتژيک است. ثبات اقتصاد 
کلان و انعطاف پذيری بازار خرد، سياست هايی هستند که منجر به افزايش تاب آوری 
اقتصادی اين کشورها شده است. از نظر بريگاگليو توانايی ايستادگی اقتصاد در برابر 
تكانه ها و بازگشت به مسير اوليه، علاوه بر تاب آوری به ميزان آسيب پذيری اقتصاد 

نيز بستگی دارد.
مجموعه مطالعات رز و همکاران: از نظر رز )2006( تاب آوری اقتصادی در سه سطح 
کلان )کل اقتصاد و تعامل بازارها و تمامی افراد(، سطح ميانی )صنايع و بازارهای منفرد( 
و سطح خرد )اشخاص و فعاليتهای اقتصادی( مطرح است. تاب اوری در دو دسته تاب 
آوری ذاتی و تطبيقی آمده است. رز )2007( تاب آوری را به تاب آوری ايستا و تاب آوری 
پويا دسته بندی می کند. رز و کراسمن )2013( تاب آوری ايستا را به حفظ کارکرد در 
1. Briguglio
2. EVIAR )Economic Vulnerability Index Adjusted for Resilience(
3.  Briguglio, L, G. Cordina, N. Farrugia and  S. Vella )2006(
4. Briguglio, L, G. Cordina, N. Farrugia and S. Vella )2008(
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102
هنگام تكانه با استفاده از منابع برجای مانده بعد از تكانه يا شوك می دانند در حاليكه تاب 
آوری پويا را کارايی استفاده از منابع برای بهبود و بازيابی بعد از تكانه و البته با تاکيد بر 

ظرفيت بازسازی تعريف می کنند. 
شاخص تاب آوری جهانی1 )2018(: اصلی ترين دغدغه اين شاخص سالانه، زنجيره 
تأمين )عرضه( است چرا که در حالتی که ارتباطات و تعاملات کشورها با هم افزايش 
پيدا می کند، پيچيدگی و وابستگی کشورها در اين ارتباطات باعث افزايش ريسكهای 
مربوط به زنجيره تأمين است. اين شاخص دارای سه مؤلفه و 12 متغير است که عبارتند 
از: مؤلفه اقتصادی )کارايی اقتصادی، ريسک سياسی و شدت نفتی، نرخ شهرنشينی(، 
مؤلفه کيفيت ريسک )متغيرهای ريسک قرار گرفتن در معرض بلايای طبيعی، کيفيت 
مديريت ريسک بلايا، کيفيت مديريت ريسک آتش سوزی و ريسک سايبری( و مؤلفه 
زنجيره تأمين )متغيرهای کنترل فساد، زيرساخت، کيفيت عرضه کنندگان داخلی و 
ثبات زنجيره تأمين(. شاخص سال 2018 نسبت به سال 2014 دارای متغيرهای نرخ 
شهرنشينی، ريسک سايبری و ثبات زنجيره تأمين به ترتيب به سه مؤلفه اضافه شده اند. 
در اين شاخص هر دو بعد آسيب پذيری و تاب آوری اقتصادی در نظر گرفته شده است. 

بورمن و همکارن )2013(: اين مطالعه در پی شناسايی عواملی است که به کمک 
آنها بتوان تاب آوری اقتصادی کشورهای مورد بررسی را افزايش داد تا بتوانند اثرات 
شوکهای خارجی را جذب و نسبت به آنها واکنش بهتری داشته باشند. لذا از نظر بورمن 
و همكاران، تاب آوری يک کشور تابع دولت و حكومت به طور کلی، قدرت نهادها به 
خصوص نهادهای سياست گذار در زمينه مالی و اقتصادی کشور، سلامت بخش بانكداری 
و به شكل گسترده تر بخش مالی، ساختار اقتصاد شامل مواردی مثل تنوع و وابستگی 
صادراتی، ارتباط با بازارهای مالی جهانی و عوامل مشابه ديگر، فضای تصميم گيری در 

هر زمان، به خصوص سياست های پولی، مالی و ذخاير است. 
زمان و واسیلی2 )2014(: اين دو محقق پس از ارائه تعريف از تاب آوری و آسيب پذيری، 
برمبنای مطالعه بريگاگليو )2006( با محاسبه شاخص نسبت تاب آوری به آسيب پذيری، 
کشورها را به چهار دسته با تاب آوری اقتصادی خيلی بالا، متوسط، ضعيف و خيلی ضعيف، 
تقسيم بندی کرده است. بيان می کنند که برخی از متخصصان اين نظر را دارند که چون 
شاخص رقابت پذيری اقتصادی بسياری از شاخصهای تاب آوری اقتصادی و آسيب پذيری 
را دارد نيازی به اين دو شاخص نيست. در مقابل برخی ديگر اين نظر را دارند که هر شاخص 

دارای اهميت و ارتباط مخصوص به خود است که نياز به تجزيه و تحليل جداگانه دارد.

1. The 2014 FM Global Resilience Index, Annual Report
2. ZAMAN & VASILE
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سانچز و همكاران1)2017(: اين مقاله در پی بررسی انواع مختلف سياست های 
مختلف برای به حداقل رساندن ميزان احتمال وقوع و فراوانی بروز بحرانهای مالی، در 
چارچوب بده بستان بين رشد اقتصادی و شكنندگی اقتصادی است. براساس نتايج اين 
مقاله سياست های بازار توليد و بازار نيروی کار و کيفيت بهتر نهادها، رشد اقتصادی را 

بهبود می بخشد، 
آنگیون و باتس )2015(:  با مرور و نقد پژوهشهای انجام شده گذشته، چارچوبی را 
پيشنهاد می دهند که برای سنجش آسيب پذيری- تاب آوری 95 کشور در بازه زمانی 
2000 تا 2009، را با تعداد 43 متغير ارائه کردند که در نتيجه کشورها را در چهار دسته 
بيشتر توسعه يافته، توسعه يافته متوسط، کمتر توسعه يافته و کشورهای جزيره ای 

کوچک دسته بندی نمودند.
روهان و سانچز )2016(:  رابطه بين سياستگزاری و حوادثی که منجر به نوسانات 
شديد رشد )مثبت و منفی( می شوند را با استفاده از روش های رگرسيون کوانتايل2 در 
مورد خصوصياتی مانند اندازه، مرحله توسعه و باز بودن تجارت و سياستهای اقتصاد 
کلان بررسی می کند. يافته ها برای بسياری از کشورهای عضو OECD نشان می دهد: 
اول کشورهای با نظارت بانكی قوی تر و توسعه بازار سرمايه، کيفيت بهتر حكومتداری، 
بالاترين سطح خارجی ذخاير و چند ويژگی بازار کار مانند مزايای بيكاری بالاتر و صرف 
هزينه بيشتر در سياست های بازار کار فعال، شوك های رشد منفی کمتری تجربه کرده اند. 
دوم، استفاده بيشتر از ابزارهای کلان اقتصادی به طور کلی با کمترين تكانه های مثبت 

و در نتيجه ميانگين کمتری از رشد همراه بوده است. )شوك مثبت(.
علاوه بر مطالعات فوق که خاص تاب آوری اقتصادی می باشند، پژوهش های ديگری 
هم در موضوع تاب آوری وجود دارند که در آنها به تاب آوری اقتصادی به عنوان يكی از 
ابعاد تاب آوری توجه شده است. برخی از مهمترين اين مطالعات و ابعاد آنها در جدول 

زير آمده است:3
)Stevenson, et al,  2015, p514( جدول 4- سایر پژوهشها در خصوص شاخص تاب آوری

ابعاد شاخصعنوان شاخصنویسندگان )سال(
Ainuddin, S. and
Routray, J, 2012

شاخص تاب آوری 
اجتماع3 

تاب آوری اقتصادی، تاب آوری اجتماعی و تاب آوری 
نهادی

1. Aida Caldera, Alain de Serres, Filippo Gori, Oliver Röhn
2. quantile
3. Community Resilience Index 
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Cutter, Burton and

Emrich , 2010 1تاب آوری اجتماعی، تاب آوری اقتصادی، تاب آوری شاخص تاب آوری سوانح
نهادی، تاب آوری زيرساخت، سرمايه اجتماعی

Norris, F.H. 2011 2توزيع منابع اقتصادی، تساوی در توزيع منابعشاخص تاب آوری جامعه

Cutter, et al 2014 3BRIC سرمايه الگوی اقتصادی،  آوری  تاب  اجتماعی،  آوری  تاب 
زيرساخت،  آوری  تاب  نهادی،  آوری  تاب  اجتماعی 

تاب آوری محيطی

Edaw and Aecom, 
2009

شاخص تاب آوری 
اقتصادی

زيرساخت؛  و  دارايی  کار؛  بازار  بنگاه ها؛  کار؛  نيروی 
مقياس و نزديكی

2-5-2-مطالعات داخلی123
ابونوری و لاجوردی )ب- 1395(: تاب آوری اقتصادی برای دوره 1369 تا 1392 بر اساس 
متغيرهای منتخب در سه الگوی بريگوگليو و همكاران )2008(، بورمن و همكاران 
)2013(، و آنگيون و باتس )2015( انجام و نتايج نشان می دهد که ميانگين شاخص 
تاب آوری در دوره اصلاحات در مقايسه با دو دوره ديگر بيشتر بوده است. نرخ رشد توليد 
ناخالص داخلی سرانه با تاب آوری رابطه مستقيم دارد. اصلاح سياست های اقتصادی با 
هدف کاهش وابستگی به درآمدهای نفتی، توسعه و تنوع در صادرات، کاهش کسری 
بودجه با انضباط مالی، مهار تورم با افزايش بهره وری و انصاف، و کاهش بيكاری با افزايش 

کيفيت آموزش، بعلاوه حكمرانی خوب، می تواند موجب افزايش تاب آوری شود.
غیاثوند و عبدالشاه )1394(: تاب آوری را توان يک سيستم جهت جذب آشفتگی و 
ساماندهی مجدد در زمان دريافت تغيير، تعريف می کند، به شكلی که ساختار، وظيفه، 
مشخصات و بازخوردهای يكسانی را حفظ کند. در دوره زمانی 1378-1392 بر مبنای 
شاخص بورمن و همكارانش )2013(، نتايج صرف نظر از روند کاهشی يا افزايشی شاخص، 
پايين بودن مقادير تاب آوری اقتصادی ايران به ميزان کمتر از 0.5 در تمام دوره را نشان 
می دهد. در سال 1380 و به علت کاهش کسری بودجه، کاهش نرخ تورم و بهبود حكمرانی، 

تاب آوری به اوج خود رسيده است و در سال های بعد روند کاهشی پيداکرده است. 
غیاثوند و رمضانیان )1394(: ترکيبی از مؤلفه های شاخصهای تاب آوری بورمن 
و بريگوگليو شامل ثبات اقتصاد کلان، کاراريی بازارخرد، حكمرانی مطلوب، توسعه 
اجتماعی، صحت سياست های مالی، صحت سياستهای پولی، اثر بخشی دولت، نظارت همه 
جانبه، سلامت بانكی، تنوع صادراتی، آزادی صادرات، استحكام خارجی، بدهی خصوصی 

1. Disaster Resilience Index 
2. Society Resilience Index
3. Baseline Resilience Indicators for Communities
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و ذخاير بين المللی خالص و ميزان سرمايه گذاری بين المللی می باشد. براساس يافته ها 
تا سال 1383 تاب آوری رو به افزايش بوده است ولی از سال 1384 تا 1390 روند نزولی 

را پشت سر گذاشته است. 
مهران فر و خاوری نژاد )1392(: براساس شاخص بريگوگليو و همكاران )2006( برای 
بازه زمانی 2012-2003 و برای حدود 90 کشور محاسبه و نتايج حاصل بيانگر نزول رتبه 

ايران از رتبه 33 در سال 2008 به رتبه 72 در سال 2012 رسيده است.
سیف )1391(: الگوی کلی اقتصاد مقاومتی دارای چهار بعد رشد اقتصادی، عدالت 
اقتصادی، ثبات اقتصادی و فنريت )تاب آوری( اقتصادی می باشد. در شرايط عادی کشور، 
جنبه های رشد و عدالت اقتصادی الگو کارکرد بيشتری دارند و در شرايط تحريم و بحران، 
جنبه تاب آوری اقتصادی مورد تاکيد بوده و دارای چهار مولفه اجتناب، خنثی سازی، 

جذب و ترميم، پخش و تضعيف می باشد. 
مغاری )1395(: در اين مطالعه شاخص های آسيب پذيری و تاب آوری اقتصادی 
کشورهای منتخب عضو اوپک طی دوره 2002 تا 2013 ميلادی محاسبه شده است. 
نتايج نشان می دهد که کشورهای الجزاير، اکوادور، ايران، نيجريه و ونزوئلا در وضعيت 
پسر ولخرج قرار داشته اما پتانسيل افزايش تاب آوری اقتصادی را در سال های آينده 
خواهند داشت. تاب آوری اقتصادی رابطه ای مستقيم با توليد ناخالص داخلی داشته و اثر 

تاب آوری اقتصادی در ميان کشورهای مورد مطالعه بيشتر بوده است.
وثوقی نیک )1395(: تاب آوری اقتصادی اثر منفی و معناداری بر تغييرپذيری توليد 
ناخالص داخلی سرانه دارد و اقتصاد ايران به دليل تمرکز بالای صادرات، نامناسب 
بودن مولفه های اقتصاد کلان و حكمرانی خوب، در زمره کشورهای با تاب آوری اندك و 

آسيب پذيری بالا قرار گرفته است. 
ارشادی یامچی )1395(: در مدل اثرات ثابت زمان، کشورهايی که در آنها سهم 
درآمدهای نفتی در درآمد ملی بيشتر است، تاب آوری اقتصادی کمتری دارند و بالعكس. 
همچنين در مدل اثرات ثابت مقطع نشان داده شده است که کشورهای با درآمدهای 

نفتی بالاتر، در طول زمان توانسته اند تاب آوری خود را ارتقاء دهند
فروغی زاده )1393(: در ادبيات اقتصادی، اقتصاد مقاومتی با سه توانايی تعريف 
می شود: توانايی بازيابی و برگشت به حالت اوليه بعد از وارد شدن شوك های خارج از 
سيستم، توانايی ايستادگی و مقابله در مقابل شوك ها و سوم توانايی اجتناب از شوك. 
مؤلفه های شاخص مقاومت پذيری اقتصاد ايران عبارتند از: تاب آوری بخش دولتی )اندازه 
دولت، وابستگی بودجه، ثبات بودجه ای دولت(، تاب آوری تجارت خارجی )تراز تجاری، 
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وابستگی به واردات، ثبات صادرات(، تاب آوری محيط کلان اقتصاد )ثبات ارزی، بدهی 
خارجی، اشتغال، ثبات پولی(، تاب آوری بخش توليد )حمايت از توليد، بهره وری توليد، 
اقتصاد دانش بنيان(، تاب آوری عرصه حاکميت، و تاب آوری بخش اجتماعی )توزيع 

درآمدی مناسب(. 

3-روش تحلیل مضمون
مراحل پژوهش کيفی يک مسير از قبل برنامه ريزی شده برای توصيف واقعيت نيست، 
بلكه توصيف واقعيت بعد از وقوع واقعيت است. پژوهشگران کيفی مفاهيم جديد را شكل 
می دهند و يا اينكه داده ها را تدقيق می کند. آن ها داده ها را درون طبقه ها )بر اساس 
مضامين، مفاهيم يا ويژگی های مشابه( سازمان دهی کرده و ارتباط آن ها را شكل می دهند 
)نيومن، 1389، صص 97-99(.  تحليل مضمون1، يكی از انواع روشهای کيفی است که 
 Braun &( .برای شناخت، تحليل و گزارش الگوهای موجود درداده های کيفی است
Clarke, 2006( فرآيند کامل تحليل مضمون را می توان به سه مرحله کلان تقسيم نمود:

الف-تجزيه و توصيف متن، ب-تشريح و تفسير متن، و ج-ادغام و يكپارچه کردن 
مجدد متن. درحالی که همه اين مراحل با تفسير و تحليل همراه است، اما در هر مرحله 
از تحليل سطح بالاتری از انتزاع به دست می آيد. از سويی ديگر هرکدام از اين مراحل 
شامل چند گام می شود که در مجموع شش گام اصلی را در اين مراحل می توان احصاء 
نمود: 1- آشنا شدن با متن؛ 2- ايجاد کدهای اوليه و کدگذاری؛ 3- جست وجو و شناخت 
مضامين؛ 4- ترسيم شبكه مضامين؛ 5- تحليل شبكه مضامين و 6- تدوين گزارش 

)عابدی جعفری، تسليمی، فقيهی، شيخ زاده، 1390، ص 178-177(.
شبكه مضامين، ابزار مناسبی در تحليل مضمون است که آترايد-استيرلينگ )2001(، 
آن را توسعه داده است شبكه مضمون ها براساس يک رويه مشخص، مضمون های ذيل 
را نظام مند می کند: الف( مضمون های اصــلی )کــدها و نكــات کليــدی موجــود در 
مــتن(؛ ب( مضــمون هــای سازمان دهنده )مقولات بـه دسـت آمـده از ترکيـب و 
تلخـيص مضـمون هـای اصـلی(؛ ج( مضمون های فراگير )مضمون های عالی دربرگيرنده 
اصول حاکم بر متن به عنوان يک کـل(. )شيخ زاده، 1391، ص 15( به طورکلی تحليل 

هر متن شامل چند فعاليت است:
کشف مقولات )مضمون ها( و زير مقولات؛  .1

غربال کردن مجموعه مقولات به تعداد کمتر که قابل مديريت باشند؛  .2
ساخت سلسله مراتبی از کدها و مقولات؛  .3

1. Thematic Analysis
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 Ryan &( اتصال برقرار کردن بين کدها از طريق طراحی يک مدل تئوريک  .4

.)Bernard, 2003, p85
هم در نوع مضامين موجود در متون و هم در روش های کشف و شناسايی آن ها تنوع 
و گوناگونی زيادی وجود دارد. هريک از انديشمندان مبنای خاصی برای طبقه بندی 
مضامين و اشاره به گونه های آن ها دارند. روش انتخابی برای کشف مضامين در اين مقاله 

شناخت مضامين فراگير، سازمان دهنده و پايه بوده است.
جدول 5- انواع مضامین 123

شرح مضمونانواع مضمونمبنای طبقه بندی

جايگاه مضمون در 
شبكه مضامين

فراگير1 
انتزاعی ترين مضامين حاصل شده از فرآيند مفهوم سازی و ترکيب

 مضامين است و لذا در کانون شبكه مضامين قرار می گيرد.

سازمان دهنده2 
حاصل ترکيب و تلخيص مضامين پايه است و نسبت به مضامين پايه 
انتزاعی تر است و لذا واسط بين مضامين فراگير و پايه شبكه است.

پايه3 
مضمون  نكات  آن  ترکيب  با  و  بوده  متن  در  مهمی  نكته  نشانگر 

سازمان دهنده ايجاد می شود.

4-مفهوم و چارچوب تحلیلی تاب آوری اقتصادی 
4-1-مضامین شناسایی شده

مروری بر مطالعات انجام شده، ادبيات نظری موجود، اسناد سياستگذاريها و ديگر 
مطالعات صورت گرفته، نشان دهنده وجود حداقل تعداد 120 تعريف از تاب آوری است 
که قديمی ترين آنها مربوط به مقاله هلينگ4 )1973( در حوزه اکولوژيكی است. 88 
درصد اين مطالعات مربوط به بازه زمانی سال 2000 تا 2015 می باشد. رشته های جامعه 
شناختی، فيزيولوژيكی، اکولوژيكی، نهادی و سازمانی، زيرساخت ها و ساير سيستمهای 
مهندسی از جمله حوزه های علمی پرکاربرد اين مفهوم هستند. تحليل محتوای واژگان 
استفاده شده در اين تعاريف نشان می دهد که 25 واژه )و واژگان هم خانواده هر کدام( 
 Stevenson et al,( :بيشترين فراوانی را دارند. اين واژگان به ترتيب فراوانی عبارتند از

.)2015, pp5-6

1. Global
2. Organizing
3. Basic
4. Holing
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جدول -6 واژگان استفاده شده در 120 تعریف و فراوانی آنها

واژه/  فراوانیواژه/  فراوانیواژه/  فراوانیواژه/  فراوانیواژه/ فراوانی

حادثه/ 25بازيابی/ 31ظرفيت/ 34تطبيق/ 47توانايی/ 61

تكانه ها/ 16اضطراب )نگرانی(/  16جذب/ 17کارکرد/ 21بلا )حادثه بد(/  22

مقابله/ 12حفظ/ 12انحراف/ 13فرآيند/ 14نامطلوب )سختی(/  14

حادثه/ 10پاسخ/ 10عقب/ 10بازگشت/ 11اثرات/ 12

مقابل/ 8فضا )حالت(/  9سطح/ 9بازگشت/ 9مقاومت/ 9

جهت تحليل مضمون تعاريف موجود از تاب آوری و تاب آوری اقتصادی، تقريبا تمام 
تعاريف موجود در کتابها و مقالات داخلی و خارجی که بيش از 100 مورد می شد مورد 
بازنگری و بررسی قرار گرفت. از اين تعداد با توجه به رويكرد مقاله که مبتنی بر رويكرد 
مفهومی بود و اينكه تعاريف تكراری يا هم پوشان نباشد، 40 تعريف مبنای انجام تحليل 
مضمون قرار گرفت. در جدول زير چند نمونه از تعاريف منتخب و نيز مضامين استخراج 

شده از اين تعاريف به عنوان نمونه آورده شده است.
جدول 7- نمونه ای از مرحله اول استخراج مضامین پایه )استخراج مضمون پایه از تعاریف(1

نویسندگان 
)سال 

پژوهش(

مضمون های اصلی یا پایهتعریف ارائه شده

Brill, 2013

تاب اوری اقتصادی به معنای توانايی بنگاه، بازار و يا اقتصاد برای 
ايستادگی کردن در برابر اثرات نامطلوب تكانه های اقتصادی 
که معمولاً شامل آسيب ديدن دارايی ها و تجهيزات و تخريب 
محصولات می شود، است. بهبود در فن آوری و دانش باعث 

افزايش تاب آوری اقتصادی می گردد.

توانايی ايستادگی
بهبود در فن آوری و دانش

سازگاری

Rose, 2004

تاب آوری اقتصادی ذاتی به توانايی جابجايی محصولات 
يا  و  محصولات  ساير  با  تكانه ها  از  ناشی  ديده  ضربه 
افزايش  از  ناشی  منابع  توزيع  باز  برای  بازار  توانايی 
می شود. گفته  عادی  شرايط  در  قيمت ها  ناگهانی 

تاب آوری اقتصادی تطبيقی به توانايی در افزايش امكان جانشينی 
محصولات و يا تقويت بازار از راه گردآوری اطلاعات در مواقع 
بحران با تكيه بر استعداد درونی و تلاش فراوان گفته می شود.

توانايی جايگزينی محصولات 
آسيب ديده

توانايی بازتوزيع بازار
توانايی جانشين سازی 

محصولات

Brigug-
lio,2014

تاب آوری اقتصادی به توانايی اقتصاد در ايستادگی در برابر 
تكانه ها و بازگشت به مسير اوليه خود اشاره دارد که به ميزان 

آسيب پذيری اقتصاد بستگی دارد.

توانايی مقاومت در برابر تكانه ها
توانايی بازگشت به مسير اوليه

1.  فايل کامل اين جدول و جداول هر سه مرحله کدگذاری و تعاريف منتخب 40 گانه در دفتر فصلنامه موجود است.
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 Holling,

1995
توانايی يک سيستم برای جذب اختلال يا ميزان اختلالی که 
می تواند قبل از اينكه ساختار سيستم تغيير يابد، جذب کند.

توانايی جذب اثرات
ميزان جذب اثرات

 Walker, et al,
2004

ظرفيت يک سيستم برای جذب اختلال و سازماندهی مجدد به 
نحوی که همان عملكرد، ساختار، هويت و بازخورد را حفظ کند

ظرفيت جذب اختلال
ظرفيت سازمان دهی مجدد

Adger, 2005
ظرفيت سيستم های اجتماعی-محيطی در جذب اختلالات و 

حفظ کارکردهای ضروری، عملكردها و بازخوردها
ظرفيت جذب اختلال
ظرفيت حفظ کارکرد

Adger, 2003

توانايی جذب شوك ها و تنش ها و همچنين حفظ عملكرد 
جامعه و يكپارچگی سيستم های زيست محيطی و توانايی 

سازگاری با تغيير، شرايط پيش بينی نشده و خطرات

توانايی جذب شوکها
توانايی حفظ عملكرد

توانايی سازگاری

Timmer-
man,1981

ظرفيت سيستم برای جذب اثرات منفی و بازيابی بعد از وقوع 
يک رويداد خطرناك؛ و نيز تاب آوری بازتابی از توانايی جامعه 

برای مقابله با وقايع خطرناك حال و آينده است

ظرفيت جذب اثرات منفی
ظرفيت بازيابی
توانايی مقابله

  Paton &
  Johnston,

2001

توانايی بازگشت به حالت اوليه و استفاده از منابع فيزيكی و 
اقتصادی به طور کارا برای کمک به بهبود پس از قرار گرفتن 

در معرض خطر

توانايی بازگشت به حالت قبل
توانايی استفاده از منابع

توانايی بهبود پس از حادث

Ganor, 2003
توانايی افراد و جوامع برای مقابله با وضعيت استرس طولانی 
مدت؛ توانايی پيدا کردن نقاط قوت و منابع داخلی ناشناخته 

برای مقابله مؤثر؛ اندازه گيری انطباق و سازگاری

توانايی مقابله
توانايی خودسازمان دهی

توانايی سازگاری

 Kofinas,
2003

دو نوع تاب آوری اجتماعی: )1( توانايی تسهيل تلاش های 
انسانی برای کشف روند تغييرات، کاهش آسيب پذيری ها و 
تسهيل سازگاری؛ و )2( ظرفيت سيستم برای حفظ حالت های 

بهينه فعاليت اقتصادی

توانايی کشف روند تغييرات
توانايی کاهش آسيب پذيری

توانايی سازگاری
ظرفيت حفظ کارکرد

بعد از کدگذاری مرحله اول، از 40 تعريف منتخب تعداد 110  مضمون اصلی يا پايه 
استخراج شد. در جدول زير مضامين پايه برای دو مضمون سازمان دهنده حفظ 
عملكرد قبلی و توانايی سازگاری، به عنوان نمونه برای مرحله دوم استخراج مضامين 

آورده شده است.
جدول 8- نمونه ای از مرحله دوم - استخراج مضامین سازمان دهنده از مضامین پایه

مضمون های اصلی یا پایه 
)نکات کلیدی تعاریف(

مضمون های 
سازمان دهنده

مضمون های اصلی یا پایه 
)نکات کلیدی تعاریف(

مضمون های 
سازمان دهنده

توانايی تداوم عملكرد سيستم
حفظ عملكرد 

قبلی

توان انطباق و سازگاری با 
توانايی سازگاریفشارهای خارجی

توانايی سازگاری و انطباقتوانايی حفظ کارکرد در هنگام تكانه
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توانايی حفظ کارکرد برمبنای

 تلاش يا نبوغ

حفظ عملكرد 
قبلی

توانايی انطباق با شرايط جديد

توانايی سازگاری

و  فرايند  بازخوردها،  ظرفيت حفظ 
ساختار

توانايی سازگاری

توانايی سازگاریتوانايی حفظ عملكرد و ساختار

توانايی سازگاریظرفيت صرفه جويی منابع

توانايی مداخله و حرکت توانايی حفظ ساختار و عملكرد
)سازگاری(

حفظ کارکردهای قبلی

از آنجاييكه کلمات توانايی و ظرفيت در اکثر تعاريف استفاده شده بود و لذا در بسياری 
از مضامين سازمان دهنده اين تكرار و فراوانی وجود داشت. با توجه به اين مطلب برای 
استخراج مضامين عالی گويا و ساده ، اين کلمات از مضامين سازمان دهنده حذف شدند. 
در جدول زير تعداد 27 مضمون سازمان دهنده و مضامين عالی چهار گانه آورده شده است.

جدول 9- استخراج مضامین عالی از مضامین سازمان دهنده 
)تعیین مولفه ها و ابعاد مفهوم تاب آوری اقتصادی(

ف
مضامین سازمان ردی

دهنده
مضامین عالی

ف
مضامین عالیمضامین سازمان دهندهردی

بازگشت به قبل1

بازيابی و بهبود

سازگاریظرفيت سازگاری14

خودسازمان دهی و يادگيری15جايگزينی2

سازمان دهی مجدد16اقدامات سياستی3

توانايی سازگاری17بهبود سريع4

استفاده بهينه از تغييرات18جفظ عملكرد قبلی5

آموزش19حفظ سرمايه و عملكرد6

خودسازمان دهی20حفظ عملكرد قبلی7

مقاومت و مقابلهايستادگی21بازيابی8

برنامه ريزی و اجتناب9
آمادگی

پاسخ و واکنش22

تحمل23پيش بينی10

تعامل24آينده نگری11

توان جذب25شناخت12

13
کاهش آسيب و 

خسارت
توان مقابله26

توان مقاومت
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براساس مضامين نهايی ذکر شده در جدول فوق می توان گفت که مفهوم تاب آوری شامل 
چهار بعد يا مؤلفه اصلی است که عبارتند از: برنامه ريزی و آمادگی؛ مقاومت و مقابله؛ 

بازيابی و بهبود؛ سازگاری.
در مجموع می توان گفت که از تحليل مضمون انجام شده بر روی تعداد 40 تعريف 
منتخب از تاب آوری و تاب آوری اقتصادی، تعداد 110 مضمون پايه يا نكته کليدی از 
مجموع تعاريف ارائه شده استخراج گرديد که از اين تعداد، به ميزان 27 مضمون سازمان 
دهنده و در نهايت چهار مضمون به عنوان مضامين عالی يا ابعاد تاب آوری اقتصادی 

دسته بندی و ارائه شدند.

5-جمع بندی و نتیجه گیری:
5-1-داستانواره تاب آوری اقتصادی)جمع بندی(

طرح های از قبل برنامه ريزی شده را تنها زمانی می توان مورد استفاده قرار داد که بتوان 
حوادث و يا بحرانها را پيش بينی کرد و در اصطلاح اين حوادث از نوع ريسكهای معمولی 
باشند که می توان از آموزه های مديريت ريسک استفاده کرد. اما در حوادث و رويدادهايی 
که قابليت پيش بينی ندارند و اين حوادث ماهيت نااطمينانی دارند بايستی بر تاب آوری 
تاکيد شود. )Stevenson, et al,  2015, p12( لازم به ذکر است که در عمده تعاريف 
تحليل شده، تاب آوری در پاسخ به شرايط پيش بينی نشده ذکر شده است. اين مطلب 
آشكار می سازد که چنانچه احتمال وقوع پيش آمدها و بحرانهای اقتصادی قابل محاسبه 
باشد و يا اينكه نوع پيش آمد و بحران قابل شناسايی باشد، با روشهای موجود مديريت 
ريسک اين دسته از بحرانهای اقتصادی و اثرات آنها قابل مديريت می باشد. لذا در مباحث 
مربوط به تاب آوری اقتصادی تاکيد بر نااطمينانی های اقتصادی است که در اين حالت 
احتمال وقوع و نيز نوع پيش آمد يا بحران قابل پيش بينی و شناسايی نيست. دلايل اين 
مساله می تواند ناشی از اين موارد باشد: 1- گستردگی آن؛ 2- عدم وقوع آن در گذشته؛ 

3- شدت اثرات و گستردگی تخريب. 
يكی از روشهای تعريف مفاهيم، تعريف به ابعاد است. لذا تعريف تاب آوری اقتصادی 
به ابعادش )مضامين عالی شناسايی شده( عبارت است از:  برنامه ريزی و آمادگی مواجهه، 
مقاومت و مقابله در برابر اثرات منفی، بازيابی و بهبود تخصيص منابع و سازگاری با شرابط 
بعد از بحرانهای اقتصادی. تعريف کوتاهتر بر مبنای اين تعريف عبارت است از: مجموعه 
اقدامات و سياستهايی که باعث تقويت توان و ظرفيت کشور برای مواجهه با نااطمينانی 

های اقتصادی را تاب آوری اقتصادی گويند. 
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مضامين عالی استخراج شده را می توان ابعاد تاب آوری اقتصادی و مضامين سازمان 
دهنده را مولفه های تشكيل دهنده هر يک از اين ابعاد به شمار آورد. لذا با توجه به اين 
مضامين می توان گفت محور اصلی اين داستانواره عبارت از مفهوم تاب آوری اقتصادی 
و ابعاد تشكيل دهنده آن است. اين ابعاد و مولفه های تشكيل دهنده هر کدام عبارتند از: 
برنامه ریزی و آمادگی: نقش برنامه ريزی و آمادگی عبارت است از شناخت،   .1
پيش بينی و آينده نگری عوامل به وجود آورنده تكانه ها و بحرانهای اقتصادی و عوامل 
تاثيرگذار بر آنها، تا بتوان در حد امكان از اين حوادث اجتناب کرد و يا حتی الامكان آسيب 

و خسارات وارده را کاهش داد.
مقاومت و مقابله: سياست افزايش توان جذب، مقابله و مقاومت در مقابل تكانه ها   .2
به اين منظور است که بتوان پاسخ و واکنش مناسب به بحرانهای اقتصادی نشان دهد و 

در نتيجه توان ايستادگی در مقابل اثرات زيانبار تكانه ها تقويت شود 
بازیابی و بهبود: نتيجه اقدامات سياستی در راستای بازيابی و بهبود سريع که   .3
باعث بازگشت به حالت قبل از تكانه و يا حفظ عملكرد و سرمايه قبلی می شود را می توان 

بازيابی و بهبود تاب آوری اقتصادی قلمداد کرد.
سازگاری: يادگيری و آموزش تجربيات مواجهه با تكانه ها و استفاده از ظرفيت   .4
اجتماعی افراد و نهادها موجب می شود که بتوان با سازمان دهی مجدد منابع و افراد از 

تغييرات به وجود آمده استفاده بهينه داشت.

5-2-پیشنهادها:
پيشنهادهای اين مقاله را می توان در دو دسته پيشنهادهای اجرايی و پژوهشی ارائه کرد. 

پيشنهادهای اجرايی بر مبنای چهار بعد بيان شده عبارتند از:
به منظور برنامه ريزی بهتر و آمادگی بيشتر جهت مواجهه با تكانه های اقتصادی   -1
لازم است که اولاً جامعه در شرايط ايده آل يا نسبتاً ايده الی از لحاظ متغيرهای اصلی رفاهی 
باشد. علاوه بر اين فعاليت اقتصادی افراد و نهادها مستلزم داشتن مهارت و توانمندی است 
که بتوانند در بستری که آزادی اقتصادی و رقابت واقعی در آن جريان دارد به فعاليت 
بپردازند و در نهايت بايستی درآمدهای حاصله از فعاليت اقتصادی به صورتی منصفانه و 

عادلانه توزيع شود.
اقتصاد زمانی مستحكم است و می تواند در مقابله با تكانه های اقتصادی مقاومت   -2
کند. جريان وجوه و پولهای رد و بدل شده ميان فعالان اقتصادی به درستی مديريت شود 
لذا نيازمند سياستهای پولی کارآمد است و اين امر تحقق پيدا نمی کند مگر اينكه دولت 
به عنوان ناظر و تسهيل گر امور اقتصادی، سياست های مناسب و کارايی داشته باشد. در 
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کنار اين دو دسته سياست، بايستی وابستگی بودجه دولتی به درآمدهای نفتی در حداقل 
ممكن باشد تا اقتصاد از نوسانات بازار نفت کمترين تاثيرپذيری را داشته باشد. علاوه بر 
اين با تنوع شرکای تجاری، هنگام مواجهه با تكانه های اقتصادی، بتوان از ظرفيت خارجی 
در راستای مقابله با تكانه استفاده کرد و لذا اقتصاد نيازمند اتخاذ سياستهای روشنی در 

بخش تجارت خارجی است. 
جهت بازيابی عملكردهای اقتصاد لازم است که زيرساختهای اقتصادی در   -3
وضعيت مناسبی قرار داشته باشند. علاوه بر اين بعد از بروز تكانه، به دليل صدمه ديدن 
بخشی از منابع، بهترين و سريعترين راه بهبود وضعيت اقتصادی افزايش بهره وری و 

استفاده بهتر از امكانات موجود است. 
بعد از بروز تكانه های مختلف در اقتصاد، سازوکارهای تخصيص منابع دستخوش   -4
تغييرات مختلفی می شود ضمن اينكه در شرايط جديد، روابط و قراردادهای جديد 
اقتصادی جديدی شكل می گيرند. بنابراين جهت استفاده از فرصتهای جديد در شرايط 
بعد از تكانه ها، بايستی سرمايه های جديد شكل بگيرند و برای استفاده بهتر از فرصتهای 
جديد و يا خلق فرصتهای جديد، اقتصاد دانش بنيان در کنار تقويت قدرت خلاقيت و 

نوآوری زمينه را برای رشد بيشتر از قبل از بروز تكانه فراهم می کند.
در بلند مدت مقاومت بدون تعديل نمی تواند مطلوب باشد، چرا که ممكن است باعث 
عدم انعطاف و در نتيجه قفل شدن اقتصاد شود. لذا قدرت تعديل و تطبيق با شرايط جديد 
برای اقتصاد تاب آور نيز مهم است چرا که تغييرات جديد در اقتصاد می تواند باعث به 

 )MARTIN, 2012( .وجود آمدن فرصتهای جديدی برای توسعه بشود
پيشنهادهای پژوهشی در راستای تكميل اين پژوهش و استفاده از يافته های اين 

مقاله به شرح زير می باشند:
از آنجاييكه تعريف ارائه شده از تاب آوری اقتصادی مبتنی بر شناخت نااطمينانی   •
است، لذا انجام پژوهشهای جديد جهت شناخت ماهيت، آثار و نحوه مواجهه با نااطمينانی 

در بخشها و سطوح مختلف اقتصادی ضرورت دارد.
ساخت شاخصهای بومی مبتنی بر تعريف ارائه شده از تاب آوری اقتصادی و   •

شناسايی متغيرهای مرتبط با هر کدام از ابعاد ذکر شده.
انجام پژوهشهای کاربردی و تطبيقی در خصوص هر کدام از ابعاد چهارگانه   •
بيان شده برای تاب آوری اقتصادی، علی الخصوص ابعاد برنامه ريزی و آمادگی و نيز بعد 
سازگای. چرا که اين دو بعد بايستی قبل و بعد از وقوع تكانه ها، مدنظر و توجه جدی قرار 

بگيرند.
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